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Liebe

genieBen Sie die folgenden Seiten, denn
es wird Teider die letzte ,Info” sein.
Marga Foelske war viele Jahrzehnte mit
Herzblut und unzdhligen Stunden dafiir
verantwortlich, dass das Magazin zur
wichtigsten Informations- und Unter-
haltungslektiire des BSV wurde. Dafiir
ein groBes DANKESCHON, Marga!

»Nach der INFO“ ist ,vor dem News-
letter®: in Zukunft werden Sie in
unregelmdBigen Abstdnden per E-Mail
liber wichtige Ereignisse informiert.
Zusammen mit unserer Homepage eine
runde Sache!

Herzlich Willkommen im BSV ..

Mauro Piras! Rechtzeitig zum Saison-
beginn konnten wir unseren neuen Ten-
nis-Pro Mauro Piras vorstellen. Mauro
hebt unsere Tennisabteilung gleich

in mehreren Punkten auf ein hdhe-

res Level. Seine Spielstarke in Kom-
bination mit seinen Trainingsansatzen
kommt allen Mitgliedern zugute. Beim
zweiten Feriencamp konnte er zusammen
mit Anke Sablowski auch die Verbindung
zwischen Schwimm- und Tenniskindern
positiv ausbauen.

Nachdem 2024 einige kostspielige
Reparaturen das Jahresergebnis
getriibt hatten, konnten wir dieses
Jahr zum Gliick wieder neue Projekte
umsetzen. Der Beachbereich (mit finan-
zieller Unterstiitzung des Sportamts
Bremen!) und die neue AuBendusche
wurden im Friihjahr fertiggestellt
und fiigen sich perfekt in das schone
Erscheinungsbild der Anlage ein.

Neuanfang: Jugendwasserball wird
im BSV seit diesem Sommer wieder GROB
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BSVer,

geschrieben. Erik Smolbourd hat das
Heft in die Hand genommen, um die Tra-
dition der ,schonsten aller Randsport-
arten® im BSV weiterleben zu lassen.

Gliickwunsch: Die ,Aqua-Fit-
ness-Gruppe“ ist schon lange fester
Bestandteil des aktiven Vereinslebens.
Begonnen hat alles vor nunmehr 30
Jahren mit vier interessierten Damen,
Marga am Beckenrand und einer Stunde
Wassergymnastik im Hallenbad am Weser-
stadion! Wir freuen uns auf hoffent-
lich noch viele Trainingseinheiten in
geselliger Runde!

Sommerfest im Achterdiekbad: Dina
Sablowski und Ulrike Lindemann haben
federfiihrend mit groBartigen Ideen
viele Besucher begeistert und somit
den Grundstein fiir hoffentlich viele
Wiederholungen gelegt.

Europdische Spitzenleistung: Neben
unzdhligen Topleistungen des gesamten
Triathlon-Teams hat sich Henry Haag
auf europdischer Biihne mit einem drit-
ten Platz im lettischen Riga inter-
nationale Lorbeeren verdient.

Der BSV sagt all denen Danke, die
wahrend der langen Saison fiir sport-
liche- und gesellschaftliche Glanz-
lichter im BSV
gesorgt haben.
In diesem
Sinne ..

Bleiben Sie
sportlich .. und
gesund!

Ihr
Andreas Schiele



Mitgliederversammliung
2025

uf unserer Mitgliederversammlung am

12. Februar 2025 in unserem Clubheim
waren 14 Mitglieder anwesend. Andreas
Schiele, unser 1. Vorsitzender, begrifite
alle Mitglieder und stellte fest, dass eine
ordnungsgeméafe Einladung erfolgte.
Danach bat er um Gedenken an den im
Jahre 2024 verstorbenen Heiko Werner, er
war 46 Jahre Mitglied in der Tennisabteilung.

Danach ging es erfreulich weiter,
denn langjahrige Mitglieder wurden durch
Andreas Schiele geehrt. Es waren dies fir
25 Jahre BSV: Hans-Friedrich Weihs und
Karin Strube. AuRerdem bedankte sich
Andreas Schiele bei den ehrenamtlichen
Mitarbeiten fur ihre Tatigkeit im BSV.

Die jeweiligen Leiter der Schwimm-,
Tennis- und Triathlon-Abteilung gaben
einen kurzen Ruckblick auf das Jahr
2024. Die Schatzmeisterin, Christina
Lidecke, legte lhren Kassenbericht vor;
dieser wurde von den Kassenpruferinnen
Susanne Schroter und Dagmar Glieten-
berg gepruft und fir ordentlich und nach-
vollziehbar erachtet. Sie baten die Mit-
glieder um Entlastung des Vorstandes.

Da Neuwahlen des Vorstandes auf der
TOP standen, wurde Uwe Kiithn als Wahl-
leiter gewahlt. Der gesamte Vorstand wurde
wieder einstimmig gewahlt. Dem Antrag
auf Beitragserhdhung fir 2026 wurde ein-
stimmig zugestimmt. Der Haushaltsplan
2025 wurde einstimmig angenommen.

Gemeinschaftsarbeit 2025

ie in all den Jahren sollte sich jedes
Vereinsmitglied im Alter von 16 bis

Einladung

zur Mitgliederversammlung des
Bremischen Schwimmverein e.V.
am Mittwoch, den 11. Februar
2026 um 19.30 Uhr im Clubheim
Achterdiek

TOP1  Begriifung durch den
1. Vorsitzenden
TOP 2 Ehrungen

TOP 3 Jahresberichte des
Vorstandes bzw. der

Abteilungsleiter
TOP4  Rechnungslegung des

Schatzmeisters
TOP5  Bericht der

Kassenpriifer

TOP6  Aussprachen

TOP7  Entlastung des gesam-
ten Vorstandes

TOP 8 Ernennungen von
Ehrenmitgliedern

TOP9 Antrdge

TOP 10 Festsetzung der Bei-
trage oder etwaige
Umlagen

TOP 11 Haushaltsplan 2026 mit
Beschluss

TOP 12 Verschiedenes

Antrége zur Mitgliederversammlung
miissen laut Satzung mindestens
7 Tage vor der Versammlung dem
Vorstand schriftlich vorliegen.
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67 Jahren Gedanken machen, an wel-
chem Termin der eigene Arbeitseinsatz
auf unserer Anlage abgeleistet werden
kann.

Termine 2026:

¢ 07.03.2026 maximal 14 Personen
e 21.03.2026 maximal 14 Personen
e 28.03.2026  Tennisplatz-Herrichtung
* 18.04.2026 maximal 14 Personen
¢ 09.05.2026 maximal 20 Personen
« 30.05.2026 maximal 20 Personen
* 20.06.2026 maximal 20 Personen
« 18.07.2026 maximal 20 Personen
« 15.08.2026 maximal 20 Personen
« 12.09.2026 maximal 20 Personen
« 10.10.2026 maximal 10 Personen
« 07.11.2026 maximal 10 Personen
e 28.11.2026 maximal 10 Personen

Die Gemeinschaftsarbeit beginnt — wie
immer —um 9.00 Uhr und endet um 14.00
Uhr. Treffpunkt ist am Geratehduschen.

Jedes Mitglied im Alter zwischen
16 bis 67 Jahren ist verpflichtet, funf
Arbeitsstunden abzuleisten. Fur nicht
abgeleistete Arbeitsstunden wird laut
Beschluss der Mitgliederversammlung
ein Betrag von 52,00 Euro in Rechnung
gestellt und vom Konto per Lastschrift
eingezogen.

Kinder unter 12 Jahre sind bitte
nicht auf die Anlage mitzubringen, da
im Rahmen des Arbeitsdienstes kein
Versicherungsschutz besteht.

Noch einmal der Hinweis: Bitte
rechtzeitig in die Liste der Gemein-
schaftsarbeit auf unserer BSV-Web-
site (Doodle-Liste) eintragen. Das kann
fiir alle Beteiligten von Vorteil sein,
denn die Teilnehmerzahl pro Termin ist
auf maximal 20, 14 bzw. 10 Personen
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Liebe Mitglieder,

sollten sich Anderungen in Thren person-
lichen Daten ergeben, wie z.B.

* Name

* Adresse
 Telefonnummer
* E-Mail-Adresse

» Kontodaten

bitten wir Sie um Information an unsere
Geschiftsstelle unter der E-Mail-Adresse:

bsv-achterdiek@t-online.de

Sie helfen uns damit, dass das Mitglieder-
verzeichnis immer auf dem aktuellen
Stand ist und Sie fiir etwaige Informatio-
nen erreichbar sind.

Vielen Dank fiir Thre Unterstiitzung.

BSV-Geschdiftsstelle

beschrankt. Bei

voller Anzahl wird der

Termin von der Doodle-Liste
entfernt.

Mitglieder, die unangemeldet beim
Arbeitsdienst erscheinen, haben keinen
Anspruch auf Teilnahme.

Wenn Sie sich in die Doodle-Liste
eingetragen haben, aber den Termin
doch nicht wahrnehmen konnen, bit-
ten wir um frilhzeitige Absage, dann
kann die Liste wieder von anderen Mit-
gliedern aufgefiillt werden. Danke.

Bei Interesse fiir ein Friihstiick bitte
direkt bei unserer Clubwirtin bestellen
und bezahlen.



FleiBige Hande

ass die Anlage immer in einem Top-
Zustand ist und sich unsere Mitglieder
wohlfihlen, dafir sorgen ,sie*:
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Nachrichten aus der Schwimmabteilung

Vereinsmeister der
Schwimmabteilung 2024

Wie Ublich wurden auch 2024 die Ver-
einsmeisterschaften im Dezember

beim jahrlichen Weihnachtsschwimmen
des BSV ausgetragen.

Vereinsmeister weiblich:
Lea Herzig (Mitte)

Talina Compaore (links)
Lene Marlin Léwe (rechts)

Vereinsmeister mdnnlich:
1.) Luca Gorniak (Mitte)
2.) Nils-Florian Elfers (links)
3.) Nico Gorniak (rechts)

Aktuelle Vereinsmeister sind:

¢ 100 m Lagen weiblich: Lea Pauline
Herzig (Jg. 2010) in der Zeit von
1:15,33 min.

¢ 100 m Lagen méannlich: Luca
Gorniak (Jg. 2007) in der Zeit von
1:02,11 min.

Luca ist mit diesem Sieg dreimal in Folge
seit 2022 Vereinsmeister geworden, und
somit geht der Wanderpokal in seinen
Besitz Uber!

Trainingslager Schwimmen
Osterferien 2025

om 06.-11. April 2025 war die WK1
wieder im Trainingslager in Esbjerg/
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SPORTLER-EHRUNG 2024

Folgende Schwimmerinnen und Schwimmer wurden wegen der Teilnahme an
Uberregionalen Meisterschaften im Jahr 2024 geehrt:

Albert Streller (2013) Norddeutsche Mehrkampfmeisterschaften am
25/26.05.2024 in Kiel

Tilda Deeken (2013) Norddeutsche Mehrkampfmeisterschaften am
25/26.05.2024 in Kiel

Deutsche Mehrkampfmeisterschaften vom 14.-
16.06.2024 in Braunschweig

Josephine TheReling (2011) Norddeutsche Meisterschaften 14. bis 16. Juni 2024 in
Berlin-Britz
Lea Herzig (2010) Norddeutsche Meisterschaften Lange Strecken

24./25.02.2024 in Rostock

Norddeutsche Meisterschaften 14. bis 16. Juni 2024 in
Berlin-Britz

Norddeutsche Freiwassermeisterschaften am
01.09.2024 in Rostock

Greta Starke (2010) Norddeutsche Meisterschaften 14. bis 16. Juni 2024 in
Berlin-Britz
Frauke Streller (2009) Norddeutsche Freiwassermeisterschaften am

01.09.2024 in Rostock

Talina Compaore (2008) Norddeutsche Meisterschaften 14. bis 16. Juni 2024 in
Berlin-Britz
Norddeutsche Freiwassermeisterschaften am

01.09.2024 in Rostock

Amélie Weber (2005) Norddeutsche Freiwassermeisterschaften am
01.09.2024 in Rostock

Nico Gorniak (2009) Norddeutsche Meisterschaften Lange Strecken
24./25.02.2024 in Rostock

Luca Gorniak (2007) Norddeutsche Meisterschaften Lange Strecken
24./25.02.2024 in Rostock

Norddeutsche Meisterschaften 14. bis 16. Juni 2024 in
Berlin-Britz

Deutsche Freiwassermeisterschaften in Burghausen
20.-22.06.2024

Nils Elfers (2007) Norddeutsche Meisterschaften 14. bis 16. Juni 2024 in
Berlin-Britz



Déanemark. Bei schonem Friihlingswetter
— im Gegensatz zu friheren Jahren —
konnten wir endlich mal wieder die 9 m
hohe Skulptur ,Mennesker-ved-havet‘ am
Strand nordwestlich vom Stadtzenrum
besuchen.

Mit taglich zwei Trainingseinheiten
waren alle gut ausgelastet und fillten
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FOF‘ vandhunde
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ordentlich Energie nach beim gewohnt
guten Essen des ,Danhostel”. Abends
gab’s einen Massage-Workshop mit
anschlieRender Fantasiereise ,Mein super
50-m-Freistil-Rennen”“ und ansonsten
Freizeit mit ausgiebigem ,Werwolf*
spielen.

Bei der abschlieBenden Mini-DMS
wurden trotz Ermidung nach intensiven
Trainingseinheiten tatséchlich doch auch
viele Bestzeiten geschwommen und alle
haben super Fortschritte gemacht!

Die 17 Teilnehmer*innen waren:

Zoe Bauml; Paulina Beiersdorf; Talina
Compaore; Leonie Dohmen; Lea Her-
zig; Isabelle Klein; Paulina Priisse; Laura
Rodriguez; Greta Starke; Frauke Streller;
Josephine TheReling; Nils Elfers; Andrew
Gading Gotelee; Luca Gorniak; Finn Her-
zig; Marko Ponomarenko; Taro Vincent.
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DANMARK

a0dre badedyr!

Norddeutsche Meisterschaften
16.-18.05.2025 in Hannover

FUr die Norddeutschen Meisterschaften
in Hannover hatten sich im Fruhjahr
qualifiziert:

Laura Rodriguez (Jg. 2012) und
Josephine TheReling (Jg. 2011) jeweils
Uber 50 m Brust; Talina Compaore (Jg.
2008) uber 50 m Freistil; Luca Gorniak
(Jg. 2007) Uber 50 m Schmetterling, Brust
und Freistil sowie 100 m Freistil und 200
m Lagen; Nils Elfers (Jg. 2005) Gber 50 m
und 100 m Freistil.

Bei den Meisterschaften konnten einige
der Teilnehmer*innen ihre Qualifikations-
bestzeiten sogar noch toppen; so Jose-
phine Uber 50 m Brust mit 0:37,76 (vor-
her 0:38,20), Talina Gber 50 m Freistil
mit 0:28,92 (vorher 0:29,36); Luca fast
auf allen seinen Strecken; tUber 50 m
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Schmetterling mit 0:27,80 (vorher 0:27,96);
100 m Freistil in 0:55,48 (vorher 0:56,51);

12

Laura + Josephine

50 m Freistil in 0:25,36 (vorher 0:25,82)
sowie 200 m Lagen in 2:18,05 (vorher
2:19,85).

Unter diesem Aspekt waren es sehr
erfolgreiche Meisterschaften. Die Teil-
nehmer*innen vom BSV waren auf den
Punkt topfit, was fir eine super Motivation
bei den Athlet*innen spricht und wohl auch
fur ein gutes Timing in der Vorbereitung.

Norddeutsche
Mehrkampfmeisterschaften
24./125.05.2025 in Bremen

a, es stimmt: Nach dem Desaster

mit dem Abbruch der Norddeutschen
Mehrkampfmeisterschaften im Mai 2023
wegen eines Ausfalls der Umwalzpumpe
im Horner Bad hat es tatséachlich noch-
mals ein Bremer Ausrichter gewagt, die
Meisterschaften fir die Jahrgange 2013
+ 2014 aus ganz Norddeutschland nach
Bremen zu holen! Und um es vorwegzu-
nehmen: Diesmal hat alles wunderbar
geklappt und die jungen Sportler*innen
konnten ihre zweitagigen Wettkampfe zu
Ende bringen.

Vom BSV hatten sich folgende Schwim-
mer*innen qualifiziert:
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Foto v.l.n.r.: Tilda Deeken, Tala Sokolowski,
Mattes Hentrich, Kristjan Eifeld, Albert Streller

Tilda Deeken (2013), Tala Sokolow-
ski (2014), Albert Streller (2013), Mat-
tes Hentrich und Kristjan Eifeld (beide
2014). Tilda absolvierte den Mehrkampf
in Rucken, Tala und Kristjan in Brust und
Albert und Mattes in Kraul.

Die beste Platzierung erreichte Tilda
Deeken mit 2821 Punkten auf dem 7. Platz
in der Gesamtwertung im Mehrkampf
2013-Ricken. lhre Zeiten Gber 100 m
Ricken (01:13,84, Platz 3) und 200 m
Ricken (02:38,36, Platz 4) sind absolut
bemerkenswert fir eine noch 11-Jah-
rige, ebenso die 400-m-Freistil-Zeit von
05:01,84 (Platz 6).

Auch Tala Sokolowski erreichte eine
vordere Platzierung im Mehrkampf 2014-
Brust. Sie kam mit 2127 Gesamtpunkten
auf Platz 8.

BSV-Sprintercup
28.06.2025

it 272 Teilnehmer*innen und 1096
Einzelstarts sowie 31 Staffel-

meldungen fand der diesjahrige Sprin-
tercup bei schénstem Sommerwetter im
25-m-Becken des Achterdiekbades statt.

BSV Info - Ausgabe 2025
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Aufgrund der hohen
Meldezahlen musste
der Beginn der Ver-
anstaltung um eine
Stunde vorverlegt
werden. Auf dem
Vereinsgelande stan-
den zahlreiche Zelte
der BSVer und der
Ubernachtungsgaste
von auswartigen
Vereinen.

BSV Sportler*in-
nen von Masters
bis jingstem Nach-
wuchs beim kind-
gerechten Wett-
kampf waren am
Start und machten
ihrem Verein alle
Ehre. Der Pokal fur
die 8x50-m-Lagen-
staffel mixed ging
wie schon so oft in
den Vorjahren an die
1. Mannschaft des
BSV in einer Zeit von
4:17,63 min. Damit

© GrafikGourmet

ErFAHRung...

vom Erfinder. Wir setzen diese Tradition
fort - mit lhnen und fiir Sie. Bestandig.

Mercedes-Benz Personenwagen - Teile und Zubehor
Kundendienst und Reparatur

St.-Jiirgen-StraBe 108-114 | 28203 Bremen
Telefon 0421_7928 00 | Telefax 0421_7928028

Mercedes-Benz

o
Kos2A"

Autorisierter

Mercedes-Benz

Service und
Vermittliung

wurde die Bestzeit

von 2023 der BSV-Mannschaften der ver-
gangenen 10 Jahre um 6 Hundertstel
unterboten!

In der Mannschaft schwammen:

¢ Andrew Gading Gotelee (2009)
(Rucken: 0:35,70)

¢ Josephine Johanna TheReling (2011)
(Brust: 0:38,29)

¢ Luca Gorniak (2007)
(Schmetterling: 0:27,43)

¢ Lea Pauline Herzig (2010)
(Kraul: 0:29,72)
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» Tilda Deeken (2013)
(Rucken: 0:33,75)

* Marko Ponomarenko (2008)
(Brust: 0:33,40)

» Greta Luise Starke (2010)
(Schmetterling: 0:34,21)

* Nils-Florian Elfers (2005)
(Kraul: 0:25,13)

Die 2. Mannschaft erreichte Platz 4 in
04:46,51 mit:
* Finn Lukas Herzig (2008)

(Rucken: 0:38,54)
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e Zoe Bauml (2010)
(Brust: 0:41,06)

e Taro Vincent (2011)
(Schmetterling: 0:32,07)

¢ Frauke Streller (2009)
(Kraul: 0:32,43)

¢ Leonie Sophie Dohmen (2012)
(Rucken: 0:38,13)

¢ Isabelle Klein (2011)
(Brust: 0:39,78)

¢ Paulina Maria Beiersdorf (2010)
(Schmetterling: 0:34,75)

e Caspar von Gruenewaldt (2011)
(Kraul: 0:29,75)

Die 3. Mannschaft (WK2 / Foto) erreichte
Platz 10 in 05:25,02; es schwammen:
¢ Mattes Hentrich (2014)
(Rucken: 0:42,87)
¢ Sophie Zimmermann (2015)
(Brust: 0:46,44)
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¢ Tala Sokolowski (2014)
(Schmetterling: 0:38,69)

¢ Gretchen Biel (2011)
(Kraul: 0:36,19)

¢ Zsofia Richardson (2010)
(Rucken: 0:40,78)

¢ Albert Streller (2013)
(Brust: 0:44,08)

¢ Kristjan Eifeld (2014)
(Schmetterling: 0:39,99)

¢ Lars Nielsen (2013)
(Kraul: 0:35,98)

Brigitte Ferber und Friedhelm Strudthoff
vom LSV-Bremen standen uns als Schieds-
richter zur Verfigung. Michael und Anne
Schnieders sowie Melanie Herzig und
Philipp Tovar bildeten das BSV-Protokoll-
team, komplettiert von Saskia Strudthoff
vom Landesverband. Jan Streller war als
Starter im Volleinsatz, Anke Sablowski und
Uta Brunklaus wechselten sich als Ver-
anstaltungssprecherinnen ab.

Unterstiitzt wurde die Veranstaltung
aulRerdem wie immer durch die Mitarbeit
aus der Elternschaft unserer Schwim-
mer*innen, im Zeit-, Wende- und Ziel-
gericht, als Laufer*innen sowie in der
Siegerehrung und im Catering und beim
Auf- und Abbau. Ohne solche Mitarbeit
konnte der BSV keinen Wettkampf aus-
richten. Der Sprintercup hat sich nicht
zuletzt durch diese Mitarbeit vieler Eltern
im Zusammenhang mit der engagierten
Organisation unserer Wettkampfrichter-
Obfrau Melanie Herzig zu einem immer
professionelleren Event gemausert. Nur
aufgrund der Zuverlassigkeit eines Wett-
kampfteams kann es der BSV wagen, im
Herbst 2025 nach langer Zeit nun wieder
einmal die Bremer Landesmeisterschaften
auszurichten!
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Sommercamp 2025

n den Sommerferien fand erneut das
Sommercamp statt, und zwar in der ers-
ten und der letzten Ferienwoche.
Wahrend das Wetter in der ersten
Woche leider nicht immer mitspielte, zeigte

sich die zweite Woche deutlich son-
niger und bot ideale Bedingungen fiir
alle Aktivitaten. Trotz der wechsel-
haften Umstande hatten die Teil-
nehmer*Innen viel Spaf3.
Besonders im Mittelpunkt stand
natirlich das Schwimmen: Die

18 BSV Info - Ausgabe 2025



sind wir eure

Versicherung. |

Mehr Infos auf familie.

Vertretung ; | ]
Hasselmann & Kotzan OHG »
Vahrer Str. 296 28329 Bremen

Tel. 0421 467 5959 hks@oevb.delly 4 GVB ——
Riesstr. 57 27721 Ritterhude | \

Tel. 04292 3834 hks@vgh.de fair versichert —

o
5 Finanzgruppe
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Kinder konnten ihre Fahigkeiten im Was-
ser verbessern, lustige Attraktionen nut-
zen und viele gemeinsame Spiele erleben.
Zusatzlich gab es die Mdoglichkeit, in
das Tennisspielen hineinzuschnuppern,
was von vielen neugierig und begeistert
angenommen wurde.

Das Camp war insgesamt sehr gut
besucht, und die positive Stimmung unter
den Kindern und Betreuer*Innen sorgte
dafir, dass beide Wochen zu einem tollen
Erlebnis wurden.

Saisoneinstieg 2025/26
gemeinsam mit dem Oldenburger SV

FUr die WK1 startete die Trainings-
saison am letzten Ferienwochen-

ende mit drei gemeinsamen Trainings-
einheiten und einer Zeltibernachtung im

Achterdiekbad zusammen mit dem Olden-
burger Schwimmverein 1905. Deren Trai-
ner kommt urspriinglich aus Bremerhaven

20

und hat wahrend seiner Schulzeit im Bre-
mer Landeskader trainiert. Bei einem unse-
rer wiederholten Zusammentreffen auf
Wettkdmpfen in Bremen entstand diese
Idee eines gemeinsamen Kurz-Trainings-
camps, und der BSV bietet hierfiir gliick-
licher Weise alle Méglichkeiten.

Es gab eine Trainingseinheit am
Freitagabend und danach ein leckeres
Grillbtiffet auf der Terrasse der Achter-
diekgaststéatte, anschlieBend eine Zelt-
Uibernachtung auf dem Gelande und am
Samstagmorgen nach einem Friihstick in
der Gastro die nachste Trainingseinheit im
Becken. Danach eine Ruhezeit bis 15:00,
wo dann eine Landtrainingseinheit mit
anschlieRendem Wassertraining bis 18:00
folgte.

Nach einer ziemlich abgekihlten Vor-
woche spielte ab Freitag das Wetter super
mit und am Samstag wurde es sogar noch
richtig sonnig und heil3, sodass alle eine
rundum gelungene intensive Zeit erleben
konnten. Teilgenommen haben 11 Schwim-
mer*innen vom Oldenburger SV und 12
vom BSV.

Aquajogging-Gruppe

Heute beginnt unser Bericht vorab mit
einer erfreulichen Feststellung: Seit
30 Jahren gibt es nun schon die Aqua-
Wassergymnastik-Gruppe im BSV. Alles
hat mit 4 Mitgliedern im Januar 1996 im
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Hallenbad am Stadion angefangen. Es
waren dies: Waltraud Boll, Waltraut Ehr-
hardt, Antje Reich und Doris Singh.
Schnell wuchs die Nachfrage an. Es war

lhr Spezialist fur Immobilienfinanzierungen in Bremen und umzu.

Ihr Traum vom Eigenheim ist unsere Profession:
Wir haben uns zum Ziel gesetzt, Sie auf dem sichersten und gtinstigsten Weg durch die Phasen der
Immobilienfinanzierung und auch die Zeit danach zu begleiten - persoénlich, kompetent und verlasslich.

Michael Wrba Andreas Brause Bernd R. Miiller

Schevemoorer Landstr. 62 Deichland 13 Schevemoorer Landstr. 62
28325 Bremen 28279 Bremen 28325 Bremen
Telefon: 0421/4027 70 Telefon: 0421/ 84 98 107 Telefon: 0171/ 33 66 360
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eine schone Zeit im Hallenbad — leider kam

Corona und alles wurde anders. Danach
haben wir uns entschlossen, nur noch in
unserem Freibad Achterdiek in der Zeit
von Mai bis September, jeweils diens-
tags und donnerstags, unsere Ubungen
durchzuftihren.

Fur 2025 kdnnen wir sagen, dass es
wieder eine gliickliche Sommersaison
war. Obwohl uns das Wetter manchmal
einiges an Uberwindung abverlangt hat,
sind alle dabeigeblieben und haben ihre
Ubungen durchgezogen. Ute ist ihrer Tra-
dition treu geblieben, hinterher musste
der See immer flr sie da sein. Bei Kaf-
fee und Kuchen, manchmal auch Pom-
mes und Currywurst, auf der Terrasse
gab es einen freudigen Abschluss. Beim
Abbaden am 21.09.2025 hatten alle viel
Freude.

Damit wir die Zeit bis zum Wieder-
sehen im Mai 2026 gut Uberstehen, ist
jeweils am 1. Donnerstag im Monat um
16.00 Uhr unser Treffen im Clubheim
angesagt.

Marga Foelske
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Norddeutsche
Freiwassermeisterschaften
23./24.08.2025 in Rostock

Ina Diedrichs, Norddeutsche Meisterin ihrer

Altersklasse iiber 5 km im Freiwasser am
24.08.2025 in Rostock
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Nachrichten aus der Triathlonabteilung

Winter-Trainingslager Mallorca

n den Winterferien Ende Januar ist der
Landeskader ins erste Trainingslager des
Jahres gefahren.
Gemeinsam mit Coach Marie-Claire
Haag flog das Team firr eine Woche in die

Nico Gorniak, Lene Léwe

Sonne, um mdoglichst viele Radkilometer
sammeln zu kénnen, was um die Jahres-
zeit in Bremen schlecht mdglich ist. Die
Tage waren jeweils mit drei Einheiten recht
eng geplant. Morgens startete die Gruppe
in der Regel mit einem Lauf an der Prome-
nade, Distanzen je nach Altersklasse zwi-
schen 6-12 km. Die Distanzen beim Rad-
fahren beliefen sich taglich auf 70-120 km
und im Bad wurden zwischen 3500 und
4500 m taglich abgespult.
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Da der erste Deutschland Cup in die-
sem Jahr bereits Ende Marz stattgefunden
hat, war es unerlasslich, bereits so frith im
Jahr wieder in Wettkampfform zu kommen.
Uber die Deutschland Cups qualifizieren
sich die Athleten flr internationale Rennen
und fur den Bundeskader. Die Deutsch-
land Cups fanden in diesem Jahr in Halle
(28.—29.03.), Forst (11-13.05., Baden-
Wirttemberg) und Roth (Bayern, 21.06.)
statt.

Im Landeskader 2025 sind folgende
Triathleten:

¢ Nico Gorniak (2009)

¢ Lene Lowe (2007)

¢ Henry Haag (2007)

¢ Bo Haag (2009)

¢ Lenka Ottweiler (2010)

Nachwuchskader:

e Caspar v. Gruenewaldt (2011)
¢ Frieda Haag (2011)

Bambini-Wettkampfgruppe (ab
Jahrgang 2016):

¢ Fiona v. Gruenewaldt
¢ Lina Behrens

¢ Tammo Bartel

* Rosa Haag

¢ Ella Ottweiler

Eren Adiloglu (2010) hat zu Redaktions-
schluss bereits seinen Landeskaderstatus
fur das Jahr 2026 erfiillt, im aktuellen Jahr
fehlten ihm zum Testzeitpunkt noch wenige
Sekunden zur erforderlichen Pflichtzeit.
Eren ist erst im Herbst 2024 vom Schwim-
men zum Triathlon gewechselt.
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Bo Haag, Lene Lowe, Lenka Ottweiler, Frieda Haag, Rosa Haag, Caspar von Gruenewaldt,

Nico Gorniak, Eren Adiloglu, Henry Haag

Nach Frieda Haags Ergebnissen bis
zum heutigen Tage befindet sie sich auf
Platz 3 der Bestenliste ihres Jahrgangs
in Deutschland und erfillt bereits jetzt die
Landeskader-Richtlinien fur 2026.

Ab August bereichert Lentje Ort-
feld (2007) unser Team. Sie kommt vom
Bundesstutzpunkt Potsdam nach Bremen
und wird im Sportinternat einziehen.

Lene Lowe gehdrt in der laufenden
Saison dem Bundesnachwuchskader 2
(NK2) an. Bo Haag hat sich diese Saison
mit seinen Ergebnissen einen Platz im
NK2 fur 2025/26 sichern konnen. Er wird
am 12.-14. September nach Kitzbuhel rei-
sen. Dort findet die Jugend-Europameister-
schaft statt; seinen Startplatz sicherte er

BSV Info - Ausgabe 2025

sich bei den Deutschen Meisterschaften
am Rothsee im Juni dieses Jahres.
Henry Haag schaffte mit seiner
Gesamtleistung diese Saison den Sprung
in den NK1 (Bundesnachwuchskader 1).

Breitensportgruppe Kinder und
Jugend

ir haben auch breitensportlich aktive

Athleten, die ebenfalls an Wett-
kampfen teilnehmen, aber eben nach Lust
und Laune trainieren und gelegentlich an
Wettkampfen teilnehmen. Einige Bambi-
nis mochten auch noch gar nicht an Wett-
kampfen teilnehmen, das ist auch véllig in
Ordnung.

25



Bambini-Trainingslager
Januar 2025

ie Triathlon-Bambinis haben das

Wochenende 11./12. Januar bei
Coach Robert auf dem Land ver-
bracht. Ein gro3artiges Wochenende mit
Schwimm- und Laufeinheiten sowie viel
Spiel und Spal soll unbedingt wiederholt
werden. Wahrend der Sommermonate
(Mai—September) sind die Bambinis im
Rahmen der Nord Cup-Serie auf vie-

Fiona von Gruenewaldt, Lina Behrends,

Rosa Haag, Tammo Bartel

len Wettkampfen im niedersachsischen
Umland unterwegs. Auf kurzen Dis-
tanzen absolvieren sie mindestens 5
Wettkdmpfe und kommen damit in die
Seriengesamtwertung.

Zu diesen Wettkdmpfen fahren sie
gemeinsam mit den alteren Triathleten, die

26

diese Rennen ebenfalls wahrnehmen und
Wettkampfpraxis sammeln. In der Gesamt-
wertung liegt der Bremische Schwimmver-
ein derzeit auf Platz 1.

Da wir immer wieder gefragt werden,
welche Distanzen gerade jlngere Tri-
athleten in Wettkampfen zurtickzulegen
haben, geben wir hier einen Uberblick tiber
alle Altersklassen:

Rosa Haag, Tammo Bartel, Lina Behrends,
Fiona Affeldt

¢ Schiiler D (6 und 7 Jahre):
50 m Schwimmen — 1 km Rad — 200 m
Laufen

¢ Schiiler C (8 und 9 Jahre):
100 m Schwimmen - 2,5 km Rad —
400 m Laufen

¢ Schiiler B (10 und 11 Jahre):
200 m Schwimmen — 5 km Rad — 1 km
Laufen

e Schiiler A (12 und 13 Jahre):
400 m Schwimmen — 10 km Rad —
2,5 km Laufen
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¢ Jugend B (14 und 15 Jahre):
400 m Schwimmen — 10 km Rad —
2,5 km Laufen

¢ Jugend A (16 und 17 Jahre):
750 m Schwimmen — 20 km Rad —
5 km Laufen

¢ Junioren (18 und 19 Jahre):
750 m Schwimmen — 20 km Rad —
5 km Laufen

Im Anschluss, ab dem 18. Lebensjahr,
entwickeln sich die Sportler je nach Ambi-
tionen und Starke, auf verschiedenen
Distanzen weiter. Das kénnte dann die
Olympische Distanz sein (1500 m Schwim-
men, 40 km Rad, 10 km Laufen) oder eben
auch die Mitteldistanz (1900 m Schwim-
men, 90 km Rad, 20 km Laufen). Die Lang-
distanz (3,8 km Schwimmen, 180 km Rad,
42 km Laufen) sollte erst ab ca. 25 Jah-
ren ein Wettkampfziel sein. Ein Start vorher
ware naturlich moglich, aber eine gesunde,
langfristig ausgelegte Karriere sollte mit
Vorsicht aufgebaut werden.

BSV Info - Ausgabe 2025

Osterlehrgang auf Mallorca

n den Osterfreien reiste die Triathlon-

Gruppe erneut nach Mallorca. Diesmal
reisten vier Trainer mit, um den unterschied-
lichen Leistungsniveaus gerecht werden
zu kdnnen. Andrea Blania bernahm das
Schwimmtraining, Coach Bjérn unterstiitzte
im Radbereich und Torsten und Marie-Claire

Nico Gorniak, Bo Haag, Lene Lowe,
Lenka Ottweiler, Frieda Haag
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Caspar von Gruenewaldt, Eren Adiloglu, Marie-Claire Haag, Rosa Haag, Lenka Ottweiler,

Frieda Haag, Hannah Hiilskamp, Lene Léwe

hatten neben der Gesamtorganisation auch
das Rad- und Lauftraining in Verantwortung.
Kochin Karo Lucht hatte die Hand auf der
Kiche und musste die hungrigen Mauler
nach den Trainings stopfen.

Wie in den letzten Jahren auch wohnte
das Team in einer Finca bei Santanyi.

In den 2 Wochen legten die Triathleten
bis zu 38 km Schwimmen, ca. 500 km Rad
und bis zu 60 km Laufen zurick (die jinge-
ren Athleten natiirlich weniger ;)).

Deutschland Cup Halle

m 29./30.03 war die Bremer Auswahl
in Halle/Saale am Start.

28

Hier die Ergebnisse aus den ver-
schiedenen Altersklassen:
JugB - 70 Starter
¢ Lenka Ottweiler P 29
¢ Frieda Haag P 6
¢ Eren Adiloglu P 34
e Caspar v. Gruenewaldt P 35
JugA - 70 Starter
¢ Nico Gorniak P 16
e BoHaag P9
Junioren - 70 Starter

e Lene Lowe P 21
e Henry Haag P 3
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Deutschland Cup Forst

eim zweiten Deutschland Cup in Forst

(Baden-Wirttemberg, 09.-11. Mai)
konnten sich die Jugend A und Junioren
in gewohnter Manier die oberen Platze
sichern. Besonders zu erwéhnen sind die
Leistungen der Jugend-B-Athleten Caspar,
Eren, Lenka und Frieda. Im jeweils grof3iten
Starterfeld des Tages finishte Eren in sei-
ner ersten Triathlon-Saison auf Platz 15. Er
kam gut aus dem Wasser, konnte eine vor-
dere Radgruppe erreichen und musste nur
beim Laufen etwas Federn lassen.

Caspar spielte seine Starke wie Ublich
auf dem Rad aus. Sein enormer Fort-
schritt beim Laufen zeigt sich zwar noch
nicht im Gesamtergebnis (P 50), aber
das Blatt wird sich spatestens im nachs-
ten Jahr wenden. In dieser Saison liegt

Frieda Haag, Lenka Ottweiler

HURTZIG Y

Tannenbergstr 9
28211 Bremen
www.hurtzig.de

HAUSTECHNIK %
HEIZUNG - SANITAR - ELEKTRO - KLIMA - LUFTUNG

Tel.: 0421 - 490036
Fax: 0421 - 444435
e-mail: info@hurtzig.de
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Lene Lowe, Frieda Haag

der Fokus auf dem Athletiktraining, um
einen gesunden Leistungsaufbau im Lau-
fen zu ermdglichen. Ein selbstbewusstes
und solides Rennen lieferte Lenka, die
sich nach etwas Schwimmruckstand wie
Ublich Rad-stark prasentierte und schliel3-
lich auf Platz 32 ins Ziel kam. Frieda
konnte mit ihrer Schwimmleistung die
erste Radgruppe erreichen und sich auch
darin halten. Sie rannte in einem span-
nenden Zielsprint auf Platz 2 und sicherte
sich damit ihren ersten Podiumsplatz auf
nationaler Ebene.

Europa Cup im polnischen
Olsztyn

enry hat sich beim DC in Halle fur das
Europa-Cup-Team der Deutschen
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Triathlon Union qualifiziert. Er war Ende
Mai im polnischen Olsztyn und belegte dort
den 7. Platz.

Deutsche Meisterschaften am
Rothsee Jug A/ Junioren

ie Deutschen Meisterschaften fanden

dieses Jahr am Rothsee (Bayern)
statt. Die Athleten hatten bei diesem Wett-
kampf typisches Triathlon-Wetter — sehr
hohe Temperaturen, und der Startschuss
fiel on top in der Mittagshitze.

Die 750 m Schwimmen legten sie im
Rothsee zurlick, das Tragen eines Neopren-
anzuges war aufgrund der hohen Wasser-
temperatur nicht erlaubt. Die Radstrecke
gehort zu den anspruchsvollsten der Wett-
kampfserie mit einigen Anstiegen und sehr
scharfen Kurven. Auf einem 5-km-Rund-
kurs waren 4 Runden zu absolvieren. Beim
abschlieBenden Lauf zeigten die Thermo-
meter 32 Grad, Schatten gab es nicht ...
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Marie-Claire Haag, Frieda Haag, Nico Gorniak, Henry

Haag, Lene Lowe, Bo Haag, Rosa Haag, Torsten Haag
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In der Jugend A belegte Bo Platz 6 mit
einer Zeit von 55:23 min., Nico rannte als
17. ins Ziel mit einer Zeit von 56,44 min.

Bo konnte sich als Zweiter seines
Jahrgangs (2009) einen Startplatz bei
der Jugend-Europameisterschaft sichern.
Diese finden vom 12.-14. September in
Kitzbuhel statt.

Bei den Juniorinnen finishte Lene als
11. in einer Zeit von 1:00:41 min. lhre
individuellen Split- Zeiten zeigen eine
starke Entwicklung in allen Disziplinen,
wir freuen uns bereits jetzt auf ihr zweites
Junioren-Jahr.

Henry verfehlte mit seinem funften
Platz (52:26 min.) um 7 Sekunden einen
Startplatz bei der Europameisterschaft der
Junioren. Nach kurzer Enttduschung blickt
er stolz auf sein Gesamtabschneiden die-
ser Saison und hat als weiteres Highlight
noch einen Start bei einem Europacup in
Riga im Blick.

Lene und Henry werden erstmals bei
den Deutschen Meisterschaften der Elite
an den Start gehen. Diese finden am ers-
ten August-Wochenende im Rahmen der
Finals in Dresden statt. Das Rennen wird
sogar im offentlich-rechtlichen Fernsehen
Ubertragen werden.

Ausblick

Das Dreamteam der Jugend B hat sei-
nen Saisonhdhepunkt am 2. August
in Dresden. Auf der Strecke, auf der
kurze Zeit spater die Elite an den Start
gehen wird, haben die Vier ihre Deutsche
Meisterschaft.

Das gesamte Team, inklusive aller Bam-
binis, versucht auf den regionalen Wett-
kampfen weitere Podiumsplatzierungen zu
sammeln. Im Wettkampfkalender stehen
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noch die Rennen in Altwarmbiichen, Olden-
burg und Wilhelmshaven.

Im September reisen Lenka, Eren,
Caspar, Frieda und Antonia nach Berlin
zu ,Jugend trainiert fir Olympia“, wo sie
im bundesweiten Schulvergleich die Ober-
schule an der RonzelenstralRe vertreten
werden.

Sarah Hashagen auf Hawaii am
Start!

nsere Team-Osteopathin Sarah quali-

fizierte sich beim Ironman Hamburg im
Juli fiir die Weltmeisterschaft auf Hawaii. In
einer sensationellen Zeit von 10:32 Stun-
den brachte sie in Hamburg beim Ironman
die 3,8 km Schwimmen, 180 km Rad und
42 km Laufen hinter sich. Wenn ihr sie also
in den nachsten Wochen im Achterdiekbad
unermdidlich ihre Bahnen ziehen seht, wisst
ihr nun, warum! Von den unzéhligen Rad-
und Laufkilometern wollen wir hier mal gar
nicht anfangen. Wir wiinschen Dir viel Erfolg!
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Phil Engelbrecht wird unser
neuer FSJler!

hil wird ab September die Triathlon-

und Schwimmabteilung unterstitzen.
Er ist seit seinem 11. Lebensjahr Teil des
Triathlon-Teams und wir freuen uns dar-
auf, ihn in Kirze als Unterstitzung im
Bambini-Bereich willkommen zu heil3en.
Im Rahmen seines Freiwilligendienstes
wird er auch seine C-Lizenz Triathlon
machen.

»~Stackmann Triathlon Altes
Land“

ie Triathlonabteilung Buxtehude

hat einen neuen Triathlon im Alten
Land ins Leben gerufen. Am 29.6.2025
waren einige unserer Triathleten im Frei-
bad Hollern-Twielenfleth beim ,Stack-
mann Triathlon* am Start. Bei schons-
tem Sommerwetter mit Blick auf die Elbe
wurde das Gelande erkundet. Gemeinsam
mit Trainer Robert wurden die Strecken
besprochen und ein Aufwéarmprogramm
absolviert.

Nach dem Schwimmen auf den
50-m-Bahnen flihrte die Radstrecke am
Deich entlang. Der abschlieBende Lauf
musste auf der Deichpromenade mit

Gegenwind, aber mit Blick auf die Elbe,
absolviert werden.

Das Teilnehmerfeld bei den Kindern war
mit 20-30 Startern pro Gruppe sehr grof3
und es wurde voll auf den Schwimmbahnen.
Aber der Wettkampf war super organisiert
und die vielen ehrenamtlichen, motivierten
Helfer haben alle gut unterstitzt.

Unser Team holte viele Platzierungen
und konnte sich Uber schon gestaltete
Medaillen freuen.

Ein gelungener Wettkampf. Wir sind
nachstes Jahr bestimmt wieder dabei!

Ergebnisse:

Schiiler C:

* Platz 2: Lina Behrens

Schiiler B:

» Platz 1: Rosa Haag

e Platz 20: Tammo Bartel
Jugend B:

» Platz 1: Frieda Haag

* Platz 2: Leka Ottweiler

» Platz 3: Eren Adiloglu

» Platz 5: Caspar von Gruenewaldt

Junioren:

* Platz 1: Lene Léwe
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Nachrichten aus der Tennisabteilung

Kuddel-Muddel-Turniere -
Saisonstart Sommer 2025

m Wochenende 26./27. April 2025
haben wir die Saison mit unseren
Kuddel-Muddel-Turnieren fiir Kinder und
Erwachsene eroffnet.
Rege Beteiligung, tolle Spiele, Sonne
pur und ein nettes Beisammensein auf

der Terrasse. Besser konnte der
Saisonstart nicht sein.

Dank vieler fleiBiger Hande
ist die Platzinstandsetzung Ende
Mérz problemlos abgelaufen.
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Es ging in diesem Jahr so flott von der
Hand, dass am zweiten Tag auch noch
diverse andere Arbeiten auf dem Vereins-
gelande erledigt werden konnten.

Ein groRes Dankeschon an alle Helfer
und Helferinnen.

++Hamburg Open 2025++

amstag, den 24. Mai traf sich am fri-
hen Morgen eine Gruppe von 10 BSV-
Tennisspielerinnen am Oberneulander
Bahnhof. Es ging nach Hamburg zum

BSV Info - Ausgabe 2025

Finale des Herrenturniers am Rothen-
baum. Unter der Woche hatten wir im Fern-
sehen die Zuschauer noch unter Decken
und mit Regenschirmen gesehen, so dass
wir uns extra warm angezogen hatten.

Aber bei Sonnenschein und scho-
nem Sommerwetter sahen wir ein tolles
Finale zwischen Andrey Rublev und Fla-
vio Cobolli. Zverev hatte sich leider schon
friih verabschiedet, nachdem er im letzten
Jahr noch gewonnen hatte.

Es siegte der Italiener mit 6:2 und 6:4.
Auch wenn sich Rublev noch so anstrengte
und wirklich gut spielte,
Cobolli wusste immer noch
einen draufzusetzen.

Es ist wirklich beein-
druckend, wie viel schnel-
ler und druckvoller das
Tennis ist, wenn man live
dabei ist. Das kommt im
Fernsehen einfach nicht
so ruber.

Und wir wissen jetzt
auch ganz genau, wie
wir unsere Rickhand in
Zukunft noch verbessern
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»
Liebe
Tennisfreunde!

Die neuen
Outfits fur die
Tennisspieler*innen
haben grofRen
Anklang gefunden.

Eine Auswahl an Shirts, Récken und Hosen
in verschiedenen GroéBen
kdnnen gerne noch erworben werden.

Auch Taschen fiir Tennisschuhe und Trinkflaschen
haben wir noch am Lager.

Wer noch Bedarf hat, kann sich gerne an

tennis@bsv-bremen.de

wenden oder freitags von 15 bis 17 Uhr
in der Geschéaftsstelle vorbeikommen.

Die Tennisabteilung

Info - Ausgabe 2025




kénnen. Und auch die Volleys und die
Beinarbeit und und und ...
Maren Husemeyer

Terra Wortman Open 2025 in
Halle

Auch in diesem Jahr haben wieder
einige Tennisdamen das Rasenturnier
in Halle besucht.

Bei herrlichem Wetter konnten wir
spannende Matches verfolgen, und alle
groRen Namen der Tenniswelt haben uns
einen tollen Tag bereitet. Dazu gehdrten
u.a. Alexander Zverev, Andrey Rublev,
Felix Auger-Aliassime und Jannik Sinner.

Schon war es wieder und 2026 sind wir
auf jeden Fall wieder am Start.

BSV Info - Ausgabe 2025
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BSV Open
01.-03. August 2025

ie dritten BSV Open fir die Alters-
klassen U12, U14 und U16, fur Junio-

ren und Juniorinnen waren
wieder ein groRRer Erfolg.

Leider mussten wir am
Sonntagvormittag einige
Regenschauer hinnehmen,
danach war es aber tro-
cken und auch die Sonne
lie sich immer wieder
blicken.

Alle 42 Teilnehmer*in-
nen waren hoch moti-
viert und haben dem
zahlreichen Publikum
sehenswerte und faire
Spiele geboten.

Vom BSV hat Viola Havliza den 1. Platz
der Juniorinnen U14 belegt, und Aaron
Czalnik hat nach einem spannenden Tie-
break den 2. Platz gewonnen.Till Wagner
hat eine starke Leistung gezeigt, musste
sich aber leider in der
Nebenrunde ganz knapp
geschlagen geben.

Wir freuen uns auf
die BSV Open 2026 und
auf eine rege Beteiligung
der BSV-Junioren und
-Juniorinnen.

Vielen Dank an Michael
Weber und seine Helferin-
nen, die ihn bei der Orga-
nisation in den 3 Tagen tat-
kraftig unterstitzt haben.

Viele Grif3e

Die Tennisabteilung

Getreide - Futtermittel
Faserstoffe

GUSTAV SCHIELE

Import - Export

Tiefer 10 - 28195 Bremen - Telefon 0421 36088-0
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Tenniscamp 2025

om 4.8. bis zum 8.8.2025 wurde das
Vimmer wieder beliebte Tenniscamp
unter der Leitung von unserem neuen
Cheftrainer Mauro Piras auf unserer
Anlage veranstaltet.

Mauro und sein Trainerteam haben den
40 Teilnehmer*innen eine abwechslungs-
reiche Woche mit SpaR3, Technik und tol-
len Spielen geboten.

Plnktlich zum Beginn hat sich auch
das Wetter von seiner besten Seite gezeigt
und der See hat fir so manche Abkiihlung
gesorgt.

Vielen Dank auch an Ania und lhr Team
fur die Bewirtung der Kinder, die eine echte
Herausforderung war, da gleichzeitig auch
100 Kinder vom Schwimmcamp am Essen
teilgenommen haben.

Herzlichen Dank an das tolle Trainer-
team, das den Kindern unvergessliche
Tage bereitet hat.

Wir freuen uns auf die nachsten Camps
im Jahr 2026.

Der Tennisvorstand

A R T L s A S :
x AN R e - L

v W

Cheftrainer Mauro Pira
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Herren 50 feiern Meisterschaft
und Aufstieg

Die Herren 50 haben eine heraus-
ragende Sommersaison gespielt
und sich ungeschlagen die Meisterschaft
gesichert. Damit steigt das Team in die
Regionsklasse auf.

Besonders bemerkenswert: In einer
neuen Formation mit einigen Neuzugangen
und Rickkehrern gelang es der Mann-
schaft sofort, starke Leistungen abzurufen.
Zahlreiche spannende Begegnungen prag-
ten die Saison, bei denen der gute Team-
zusammenhalt immer wieder den Aus-
schlag gab.

Mit dieser Erfolgsserie hat die Herren
50 nicht nur sportlich Giberzeugt, sondern
auch gezeigt, dass ein guter Teamgeist die
Basis fir eine erfolgreiche Saison bildet.

Zum Einsatz kamen: Mathias Reinhardt,
Stefan Menzel, Michael Weber (MF), Ser-
gej Venger, Oleg Livschitz, Sven Janf3en,
Ralf Deselaers, Michael Wagener, Christian
Adams, Stefan Schumacher, Immo Rathcke,
Kai Muller-Bachmann und Bernardo Franco.

Herzlichen Gluckwunsch!

Vielen Dank euch!

Beste Griilse, Noah
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Mauro Piras -
Neuer Cheftrainer im BSV

er BSV ist sehr glucklich, mit Mauro

Piras einen erfahrenen und enga-
gierten Tennistrainer im Team begriRen
zu durfen.

Mauro Piras ist 36 Jahre alt, in Roten-
burg/W. geboren und lebt mit seiner Familie
in Borgfeld. Der Tennissport begleitet ihn seit
seiner Kindheit — zunachst als Spieler bei
zahlreichen nationalen und internationalen
Turnieren, seit Uber 15 Jahren nun auch als
leidenschaftlicher Tennistrainer.
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Mit seiner DTB A-Trainer-Lizenz im
Leistungssport betreut er Spielerinnen
und Spieler aller Altersklassen und Spiel-
starken. Sein Anspruch ist es, jeden indi-
viduell zu férdern, Motivation zu vermitteln
und gleichzeitig den Spald am Tennissport
in den Mittelpunkt zu stellen.

In seiner bisherigen Laufbahn sam-
melte Mauro Piras wertvolle Erfahrungen
in verschiedenen Vereinen, darunter in
Barrien, Lilienthal, im Club zur Vahr sowie
zuletzt beim BHC.

Nun freut er sich sehr auf seine Tatig-
keit im BSV und ist hochmotiviert am Start:
slch freue mich auf viele gemeinsame Stun-
den auf dem Platz, spannende Wettkdmpfe
und ein lebendiges Clubleben.”

Mauro wird verstarkt durch ein moti-
viertes Trainerteam aus unterschiedlichen

Altersbereichen und Nachwuchskréafte aus
dem BSV. Das Team ist auf der Website
abgebildet.

Die Tennisabteilung ist gespannt auf
viele schéne Tennismomente auf unse-
rer Anlage und wiinscht Mauro mit seiner
Mannschaft alles Gute und viel Erfolg beim
Coachen!

lhr regionaler Energiehandler

« Faire, giinstige Preise

« Personliche Betreuung

« Unabhéngige Qualitédtskontrollen
« Verantwortung fiir die Umwelt

7®

MUHLENBRUCH
118 STINNES 1!

Miihlenbruch Stinnes TOTAL GmbH

MUHLENBRUCH
NN STINNES Bl

TotalEnergies

Osterholzer Méhlendamm 42
28325 Bremen
Tel.: 0421 42 00 71

Am Lunedeich 136
27572 Bremerhaven
Tel.: 0471 97 30 10

I I . www.mst-energie.de
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Mitgliedsbeitrage 2026

Beitrag bei
monatlicher  vierteljahrlicher halbjéhrlicher jahrlicher

Zahlung
Schwimmen
Familienbeitrag * € 45,00 € 125,00 € 225,00 € 430,00
Erwachsene € 26,00 € 75,00 € 120,00 € 225,00
Jugendliche/Studenten ** € 21,00 € 58,00 € 110,00 € 185,00
Ehepaare (je Person) € 21,00 € 58,00 € 110,00 € 185,00
Kinder bis 14 Jahre € 17,00 € 48,00 € 95,00 € 165,00
Sommermitglied *** € 185,00
Fordermitglied € 50,00
Tennis
Familienbeitrag * € 63,00 € 165,00 € 300,00 € 590,00
Erwachsene € 33,00 € 95,00 € 170,00 € 315,00
Jugendliche/ Studierende ** € 21,00 € 58,00 € 110,00 € 185,00
Ehepaare (je Person) € 29,00 € 90,00 € 160,00 € 275,00
Kinder bis 14 Jahre € 17,00 € 48,00 € 95,00 € 165,00

+ Beitragszahlungen monatlich und vierteljahrlich nur per Dauerauftrag im Voraus

+ Beitragszahlungen halbjéhrlich jeweils zum 01.03. und 01.07. eines Jahres per Bankeinzug

+ Beitragszahlungen jahrlich zum 01.03. eines Jahres per Bankeinzug

+ Kinder bis 2 Jahre sind beitragsfrei, miissen aber angemeldet werden.

* Familien inkl. Kinder ohne eigenes Einkommen bis 26 Jahre auf Nachweis

**Jugendliche bis 18 Jahre/Studierende bis einschl. 26 Jahre und Vorlage der Studentenbescheinigung
*** mit Berechtigung zum Schwimmen im Achterdiekbad, jedoch nicht im Hallenbad

+ Fordermitglieder sind ausschlieflich vereinsfordernd, jedoch ohne Berechtigung
zum Schwimmen im Achterdiekbad, im Hallenbad sowie allen sportlichen
Aktivitdten der Sparten Schwimmen (einschl. Wasserball) und Tennis.

+ Fir Neuaufnahmen gilt eine Bearbeitungsgebihr von € 25,00.
+ Fiir Rechnungsstellung gilt eine Bearbeitungsgebiihr von € 15,00.
+ Bei Rickbuchung des Mitgliedsbeitrages wird eine Bearbeitungsgebtihr von € 15,00 berechnet.

+ Bankverbindung des Bremischen Schwimmvereins:
Sparkasse Bremen
IBAN: DE62 2905 0101 0001 1277 11
BIC: SBREDE22XXX
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Personalien 2026

Position Name

Vorstand

1. Vorsitzender Andreas Schiele

Stellv. Vorsitzender ~ Rainer Kahl

Schriftfiihrerin Conny
Gellermann

Leiterin der Anke Sablowski

Schwimmabteilung

Leiter der Jorg Meixner

Tennisabteilung

Schatzmeisterin Christina Liideke

Leiterin der Marga Foelske

Geschaftsstelle

Schwimmabteilung

Leiterin der Anke Sablowski

Schwimmabteilung

Stellv. Ulrike

Abteilungsleiterin Lindemann

Sportwartin Anka Sander

Schwimmen

Sportwart Masters  Detlev von Ahsen

Sportwart Peter Heinsohn

Wasserball

Schriftfiihrerin Jacqueline
Augustin

Pressewart n.n.

Jugendwart Dr. Axel Herzig

Technischer Wart n.n.

Kampfrichter-Obfrau  Melanie Herzig

Seniorenwart n.n.

Tennisabteilung

Leiter der Jorg Meixner

Tennisabteilung

Stellv. Sylvia Miiller

Abteilungsleiterin

Sportwart Herren Noah Meixner

Sportwartin Damen
und Schriftfiihrerin

Sylvia Miiller
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Anschrift

Landgutweg 35 A,
28355 Bremen

Rockwinkeler Heerstr.
143 A, 28355 Bremen

Lausanner Str. 30,
28325 Bremen

Freesenkamp 50,
28717 Bremen

Im Eichenholz 12,
28355 Bremen

Querstr. 5, 28844 Weyhe

Am Himpberg 34,
27367 Sottrum

Freesenkamp 50,
28717 Bremen

Liebensteiner Str. 20,
28205 Bremen

Birkenweg 32, 27798 Hude

Im Eichenholz 12,
28355 Bremen

Telefon

25 28 29, Gesch.
360880

25767 36

42 40 06

63 61 449

24 42 204

04264 9438

63 61 449

04408 80 60 90

24 42 204, Mobil
01791089571

0421 2574001, Mobil
0171 6037781

0421 24 42 204,
Mobil 0176 86375900

0421 2574001, Mobil
0171 6037781

E-Mail

marga.foelske@
ewetel.net

r-sablowski@t-online.de

anka.schwimmen@
online.de

peter.heinsohn@
googlemail.com

jacky.bremen@gmx.de

axel_herzig@web.de

mherzig.bsv@web.de

mixcis@t-online.de

sylvia.mueller@
auteb.de

Noah-meixner@
gmx.de

sylvia.mueller@
auteb.de
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Position Name Anschrift Telefon E-Mail

Jugendwartin Viktoria Weber 0421 27 65 6590, viktoriaweb@gmx.de
Mobil 0176 83528737

Jugendwart Michael Weber 0421 27 65 6590 m.weber1970@gmx.de
Mobil 0176 41575836

Pressewartin Angelika 0421 2599 02, Mobil  angelika.randermann@

Randermann 0151 11640205 magenta.com
Sportwart Eckhard Smith 04222 80 71 20, Eckhard.smith@
Breitensport Mobil 0152 2809651  ewetel.net

Technischer Wart n.n.

Trainer und Ubungsleiter

Abteilung Name Telefon E-Mail
Triathlon Marie-Claire Haag 0173204 57 42 marie-claire@momsinshape.de
Wasserball Peter Heinsohn peter.heinsohn@googlemail.com

Termine 2026

Veranstaltungen 2026

* 11.02.2026 Mitgliederversammlung, 19.30 Uhr, Clubheim

Gemeinschaftsarbeit 2026

¢ 07.03.2026  Allgemeine Arbeiten ¢ 18.07.2026  Allgemeine Arbeiten
(maximal 14 Personen) (maximal 20 Personen)

¢ 21.03.2026  Allgemeine Arbeiten ¢ 15.08.2026  Allgemeine Arbeiten
(maximal 14 Personen) (maximal 20 Personen)

e 28.03.2026  Tennisplatz Herrichtung ¢ 12.09.2026  Allgemeine Arbeiten

¢ 18.04.2026  Allgemeine Arbeiten (maximal 20 Personen)
(maximal 14 Personen) ¢ 10.10.2026  Allgemeine Arbeiten

¢ 09.05.2026  Allgemeine Arbeiten (maximal 10 Personen)
(maximal 20 Personen) ¢ 07.11.2026  Allgemeine Arbeiten

¢ 30.05.2026  Allgemeine Arbeiten (maximal 10 Personen)
(maximal 20 Personen) e 28.11.2026  Allgemeine Arbeiten

¢ 20.06.2026  Allgemeine Arbeiten (maximal 10 Personen)

(maximal 20 Personen)
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Investieren per
App oder
per Handschlag?

Mit uns kannst du beides!

E . E._ Jetzt

) informieren und

E Depot eroffnen! .
Geldanlagen am Kapitalmarkt 5
sind mit Risiken verbunden.

Die Sparkasse
www.sparkasse-bremen.de/beides Bremen




Audi
Service

AUTOSUND’FAHRRADER

trends & style

Hochzeitsfloristik Blumen Oberneulander Heerstr. 37

: . o Kreuzung Apfelallee
Konfirmation fur jeden Anlass 28355 Bremen

Kommunion und 0421 - 33 65 93 02
L " Offnungszeiten:
Trauerfloristik aUSgewahlte Mao. - Fr. durchgehend von

. . 9 -18 Uh
Eventdekoration Wohnaccessoires Sa. 913 Uhr

Bremischer Schwimmverein e. V.
Achterdiek 160 - 28355 Bremen
IGICIe) M 0421 25 75 003
=Z'ETI bsv-achterdiek@t-online.de
[T ELM  www.bsv-bremen.de
(oli NI  Freitags von 15.00 — 17.00 Uhr




